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i ¢Sabias que...?

Es un fendmeno global, afectando a adolescentes en todo el
mundo.

Ocurre en Espafa, en Guatemala, en Peru... Puede pasar en
tu barrio, en tu instituto, en tus redes sociales, incluso entre
personas jovenes como tu.

No importa el entorno: nadie estd libre de vivirla o presenciarla.

A veces se disfraza de amor, de celos, de “preocupacion”. Pero
en realidad, es control, miedo, presion, dafo o agresion.
Aunque algunas veces no se reconoce como violencia y otras
veces se hormaliza.

La violencia machista siempre deja
huellas y menoscaba tu derecho a

vivir una vida libre de violencias. /
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- ¢Por que
es importante
hablar de esto?

Por ' :
Porque debes reconocer senﬁﬂ,‘;g%‘gﬁf&f’%%”a
las seflales de alarma. ‘ controlad ado,
rolado o humillado
en una relacidn.
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% Seqjus’nﬁca, venga g Porque tu tienes
erecho a vivir sin Mmiedo.

de quien venga.

XQ DERECHO

ViVir libre de ViOLENCiAS
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m ¢,Sabes

Ul identificarla?

Por esta razon, a través de este folleto ponemos a tu disposicion
uha serie de recursos para que te informes, reflexiones, aprendas
y actues.

A través del codigo QR encontraras una mochila pedagdgica
virtual con recursos interactivos, actividades, y herramientas
para entender mejor qué es la violencia machista, como prevenirla
y que puedes hacer para ejercer tu derecho a una vida libre de
violencias.

Recuerda que Tu puedes

cambiar la historia
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En la mochila
encontraras
estos recursos:




/ iPorque tu voz importal %

¢ Activa la cdmara de tu movil.
+ Apunta al cédigo QR.

¢ Espera el enlace.

+ Toca el enlace.

¢ Guardalo o compartelo.




¢Quieres
saber mas?

Escanea el cédigo QR




La Asociacion de Investigacion y Especializacion sobre
Temas Iberoamericanos (AIETI) es una organizacion no
gubernamental de desarrollo dedicada a promover una
sociedad activa y comprometida con los derechos
humanos a nivel global y local.

Nuestro propdsito, y con ello llevamos trabajando més
de 40 afios, es lograr transformaciones sociales global
y localmente para promover un desarrollo humano
sostenible con justicia social desde un enfoque de
Derechos Humanos y feminista, fortaleciendo las
capacidades y potencialidades sociales e institucionales
en cada contexto.

www.aieti.es
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Proyecto:
VOCES Y EXPERIENCIAS POR EL DERECHO A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIAS
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